Posturologia: Come trattare un

] ) Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata |Durata Totale .
° Aerfl o . . Gian Marco
1° Seminario - 1° Giorno Teoria Pratica Intervento Trovarelli
(minuti) [ (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
08.45 Biomeccanica funzionale 45 0 45
09.30 Sistema adattativo umano 60 0 60
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
10.45 | Catena ascendente e discendente 120 45 165
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 Categorie dei sintomi 60 60 120
16.00 Pausa Caffe 0 0 15
16.15 Recettori posurali 135 0 135
18.30 Termine Lavori
Posturologia: Come trattare un .. . .
] ) Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata |Durata Totale .
° Aerfl o . . Gian Marco
1° Seminario - 2° Giorno Teoria Pratica Intervento Trovarelli
(minuti) [ (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
08.45 Recettore oculare 30 0 30
09.15 Recettore masticatorio 40 0 40
09.55 Recettore podalico 35 0 35
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
10.45 Esame posturale statico 0 135 135
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 Catena podalica ascendente 0 45 45
14.45 | Catena ascendente sacro-lombare 0 45 45
15.30 Teoria delle sfere 0 30 30
16.00 Pausa Caffe 0 0 15
16.15 | Catena discendente oculo-motrice 0 45 45
17.00 | Catena discendente masticatoria 0 60 60
18.00 Catene miste 0 30 30

18.30

Termine Lavori




Posturologia: Come trattare un

] ) Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata Durata Totale .
° .. o s ] . Gian Marco
1° Seminario - 3° Giorno Teoria Pratica Intervento Trovarelli
(minuti) [ (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
08.45 Analisi della postura 45 0 60
09.30 Esame posturale dinamico 0 60 60
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
10.45 Conferma del recettore 0 75 60
11.30 Valutazione di zinn 0 60 60
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 Esame posturale di base 0 150 150
16.00 Termine Lavori
Posturologia: Come trattare un .. . .
] ) Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata Durata Totale .
o .. o ] . Gian Marco
2° Seminario - 1° Giorno Teoria Pratica Intervento Trovarelli
(minuti) [ (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
08.45 Ripasso 0 105 105
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
10.45 | Valutazione del recettore oculare 15 60 75
Valutazione del recettore
12.00 . 15 45 60
stomatognatico
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 Valutazione podalica 10 80 90
15.30 Tipo gravitario 30 0 30
16.00 Pausa Caffe 0 0 15
Trattamento del recettore oculo -
16.15 0 45 45
motore
Trattamento del recettore
17.00 . 0 45 45
stomatognatico
17.45 Trattamento podalico 0 45 45

18.30

Termine Lavori




Posturologia: Come trattare un

] ) Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata |Durata Totale .
° o erefl o . . Gian Marco
2° Seminario - 2° Giorno Teoria Pratica Intervento Trovarelli
(minuti) [ (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
Trattamento della sfera cranio-
08.45 . 0 105 105
cervicale
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
Trattamento della sfera scapolo -
10.45 . 0 45 45
toracica
Trattamento della sfera sacro-
11.30 0 90 90
lombare
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 [ Trattamento della sfera podo-iliaca 0 120 120
16.00 Pausa Caffe 0 0 15
Incidenza delle curve in relazione
16.15 , . 135 0 135
all’alterazione posturale
18.30 Termine Lavori
Posturologia: Come trattare un e . ]
] ] Distribuzione Orari Docente
sintomo cronico
Durata Durata Durata Totale .
° Aeefl o r=F . . Gian Marco
2° Seminario - 3° Giorno Teoria Pratica Intervento .
. . L. Trovarelli
(minuti) | (minuti) (minuti)
08.30 Registrazione Partecipanti 0 0 15
08.45 | Ripasso esame posturale di base 0 105 105
10.30 Pausa Caffe 0 0 15
10.45 Propriocettori muscolari 45 0 45
Trattamento delle catene neuro-
11.30 . . 0 90 90
mio-fasciali
13.00 Pausa Pranzo 0 0 60
14.00 Casi clinici 0 120 120

16.00

Termine Lavori




